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RESUMO

A presente pesquisa enfoca a relagdo da salide e meio ambiente, fazendo uma abordagem acerca da situagdo de
saneamento bésico, correlacionando com a ocorréncia de doencas relacionadas ao saneamento basico inadequado
e seu impacto na salde publica e a incidéncia de doencas e agravos decorrentes desse problema. A pesquisa foi
desenvolvida mediante coleta de dados eletrénicos provenientes dos bancos de dados oficiais DATASUS e
IBGE. Objetiva-se a verificacdo da situacdo da satde publica urbana do municipio de Manaus/AM, sob o ponto
de vista das condi¢des de saneamento ambiental, fazendo uma andlise acerca dos gastos em sadde publica, além
de propor soluges para os principais problemas detectados.
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INTRODUCAO

Segundo Calijuri et al (2009 apud HELLER, 1997) “Sauide ¢ o resultado do equilibrio

dindmico entre o individuo e o meio ambiente”. Esse pensamento manifesta a relagdo
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existente entre os fatores condicionantes do meio externo, em que, de alguma forma exercem

influencia no bem estar do individuo, ocasionando a ocorréncia de doencgas e agravos a salde.

O conceito de saude reflete a conjuntura social, econdmica, politica e cultural, que
soma como fator essencial para a melhoria na qualidade de vida (QUANDT et al, 2014).

A Saude Publica abrange uma série de outras areas de conhecimento e praticas, que
proporcionam uma rica e diferente diversidade, atuando conjuntamente nos demais ramos do
saber, incluindo o meio ambiente.

Fatores ambientais podem afetar a salde humana, que € um indicativo da
complexidade das interagdes para melhorar os fatores ambientais condicionantes e
determinantes de salde, esses fatores podem ser resultantes de ordem politica, econdmica,
social, ambiental, dentre outros.

TEIXEIRA et al (2013) salienta a questdo da infraestrutura sanitaria deficiente, na
qual, desempenha uma interface com a situacdo de saude e com as condi¢des de vida das
populacdes, onde o aparecimento de doencas infecciosas continuam sendo um importante
causa de morbidade e mortalidade.

Obijetiva-se com este trabalho, realizar uma abordagem acerca do saneamento basico,
verificando a existéncia das principais variaveis, sendo abastecimento de agua, instalaces
sanitarias, correlacionando a ocorréncia de doencas decorrente do saneamento basico
inadequado, e seus impactos na Saude Publica do municipio de Manaus/AM, além da
verificacdo dos recursos investidos em salde, assim também, busca-se com esta pesquisa a
identificacdo dos problemas em salde publica e a elaboracdo de propostas capazes de
minimizar e/ou solucionar os principais problemas detectados, incluindo ndo somente a
responsabilizacdo por parte do Estado, mas também o cuidado com a saude individual, uma
vez que a acao do préprio individuo soma como elemento primordial para a promocgédo e

prevencdo de doengas, visando a melhoria na qualidade de vida e 0 bem estar.

METODOLOGIA

-Tipo de estudo

Trata-se de pesquisa bibliografica e documental, por meio do método qualitativo e
guantitativo, mediante coleta de dados eletrénicos provenientes dos bancos de dados oficiais
DATASUS e IBGE.
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- Cenério de estudo
Populagdo residente urbana do Municipio de Manaus/AM.

- Base de dados

As informagdes coletadas serdo compostas por elementos secundarios proveniente do
banco de dados Indicadores e Dados Bésicos, disponibilizado no sitio do Departamento de
Informatica do SUS — DATASUS e informacdes do IBGE:

Censo Demografico 2010;

Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacoes;

Sistema de Informacdes Hospitalares;

Sistema de Informacdes Ambulatoriais.

- Doencas estudadas
Doencas relacionadas ao saneamento basico inadequado, grupo de doengas infeciosas
e parasitarias definidos pela Organizacdo Mundial da Saude — OMS como capitulo e

categoria, respectivamente, da Classificacdo Internacional de Doencas (OMS, 1997).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise das informacBGes da pesquisa sobre morbidade hospitalar do
Sistema Unico de Saude por doencas relacionadas ao saneamento basico inadequado,
podemos identificar 19.223 interna¢bes no SUS por doencas relacionadas ao saneamento
basico inadequado, no periodo de 2010 a 2017, destacando-se em maior incidéncia a diarreia
com 13.359 casos de internacdo hospitalar, ocasionando um valor total (internacdo, servicos
hospitalares e profissionais) de 5.407.596,94.

Por se tratar de categoria de doencas determinada pelo meio ambiente e o cuidado
individual, essas doencas ndo deveriam conduzir a internag@es e consequentemente ao o6bito,
uma vez que podem ser evitadas por meio do desenvolvimento de acbes adequadas de
saneamento ambiental, porém, é necessario que o individuo compreenda o real motivo
daquele problema, para que o mesmo, consiga intervir a sua volta, tomando medidas simples

que, por desconhecimento ndo entende as consequéncias que poderao advir.
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CONCLUSOES

A qualidade de vida humana estd ligada diretamente as condi¢des de infraestrutura
urbana, fator este que influéncia no processo de salde-doenca da populacéo, ocasionando um
sério problema de salde publica, tanto por sua gravidade quanto por sua onerosidade para o
Estado.

A prevaléncia de doencas constitui um indicativo de fragilidade do sistema publico de
saneamento, prejudicando de maneira agressiva o bem estar fisico e social do homem.

Desta forma, a infraestrutura sanitaria deficiente desempenha uma nitida interface com
a situacao de saude e com as condic¢des de vida da populacdo, em que as doencas infeciosas
decorrentes do meio ambiente e saneamento inadequado sdo causas de morbidades e
mortalidade no Brasil e no municipio de Manaus, assim sendo, faz-se necessario a
identificacdo dos problemas que mais afetam a populacdo, como também a participacdo do
Estado como responsavel pela manutencdo da saude coletiva, e também a sensibilizacdo do

individuo como agente capaz de promover sua propria saude.
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